
Our strategy: Urdu translation 
 

 ً زبان آسان لیے کے کمیونڻیز  کی برمنگھم جسے ہے، ترجمہ اردو  مکمل کا  معلومات کرده فراہم کی آپ  ذیل درج! یقینا  
ہے گیا کیا پیش میں : 

 

اسپتال آرتھوپیڈک رائل  (ROH) ہے  مطلب  کیا کا اس لیے کے آپ: 2028–2023 عملی حکمت کی  

اسپتال آرتھوپیڈک  رائل  (ROH)، ایک سے میں مراکز آرتھوپیڈک بڑے  سے سب کے  یورپ ہے، واقع میں برمنگھم جو  
مسکولواسکیلیڻل والی بدلنے زندگی کو  مریضوں کے ملک پورے اور کمیونڻیز مقامی یہ ہے۔  (MSK) فراہم بھال دیکھ  

ہے۔ کرتا  

وژن  ہمارا  

کو معیار کے زندگی اور مختاری، خود حرکت، و نقل کی ان کو لوگوں جو کرنا فراہم علاج مرکوز -مریض ہمدرد، ایسا  
مزید کو  بھال دیکھ آرتھوپیڈک کی معیار  اعلیٰ  اور کرنے ختم کو مساوات عدم کے  صحت ہم دے۔ اختیار کا کرنے  بحال  
ہیں۔ پرُعزم لیے کے بنانے رسائی قابل  

ہے  اہم کیوں عملی حکمت یہ  

میں ہل سولی اور برمنگھم  MSK ہے زیاده بہت شرح  کی بیماریوں متعلق سے : 

ایک سے  میں تین ہر •  GP وزٹ MSK ہے۔ ہوتا متعلق  سے مسائل  

ہیں۔  فعال غیر پر طور  جسمانی افراد بالغ زائد سے  فیصد 23 •  

ہے۔  پڑتا  کرنا  انتظار  طویل لیے  کے علاج متبادل کے جوڑوں کو افراد کے علاقوں محروم •  

قومی اور چیلنجز مقامی ان عملی حکمت  کرده تازه  ہماری  NHS کمیونڻی اور  مؤثر زیاده تاکہ ہے، جواب کا تبدیلیوں  
سکے۔ جا کی  فراہم بھال دیکھ مبنی پر  

 

ترجیحات  اہم ہماری لیے کے 2028–2025  

علاج  بہتر  

لانا۔  بہتری میں نتائج اور رسائی  کی مریضوں •  

کرنا۔  کم کو انفیکشنز والی ہونے  لاحق سے اسپتال •  

ہو۔ آسان اور تیز  علاج تاکہ اضافہ میں سہولیات ڈیجیڻل اور سرجری کیس  ڈے •  

توجہ  پر  کمیونڻی  

پر سطحوں مقامی  6 تمام کی ہل سولی اور برمنگھم •  MSK کرنا۔  فراہم خدمات  

انعقاد۔ کا دنوں اپائنڻمنٹ اور شوز روڈ کمیونڻی •  

بنانا۔ بہتر کو  خدمات  میں علاقوں محروم •  



تھام  روک: ترجیح  

• MSK آلات کے نگہداشت خود اور علاج  ابتدائی کے دینا۔ فروغ کو  (getUBetter جیسے)   

کرنا۔ فراہم منصوبے کے ترویج کی صحت  ذریعے کے دفاتر اور کمیونڻیز اسکولوں، •  

تبدیلی  ڈیجیڻل   

ریکارڈ پیشنٹ الیکڻرانک •  (EPR) آغاز۔ کا سسڻم  

رسائی۔ آسان ذریعے کے پورڻلز مریض اور ایپس ڈیجیڻل •  

عملہ معاون  اور ماہر  

بنانا۔ ڻیمیں مبنی پر  شمولیت اور والے کارکردگی اعلیٰ  •  

کرنا۔  کم کو شرح کی  بیماری اور تبدیلی کی عملے •  

• MSK کرنا۔ تیار پروگرام تربیتی نئے ذریعے کے  اکیڈمی  

اشتراک باہمی  

• GP، داری۔  شراکت  ساتھ کے  گروپس رضاکارانہ اور سروسز  کمیونڻی  

• MSK کرنا قیادت  کی خدمات ، Acute Provider Collaborative ذریعے۔  کے  

استحکام  مالیاتی  

اضافہ۔ میں تعداد کی مریضوں والے کروانے علاج •  

تاکہ اضافہ میں آمدنی تحقیقی اور خدمات نجی •  NHS سکے۔  جا کی کاری سرمایہ دوباره  میں  

 

گا؟ بدلے کیا  لیے  کے آپ  

گا ملے کو دیکھنے کو آپ درمیان کے  2028–2025 : 

وقت۔ کا انتظار کم  اور علاج تر  تیز •  

گی۔ ہوں دستیاب خدمات مزید میں کمیونڻی کی آپ •  

طریقے۔ آسان کے نگرانی لائن آن کی علاج  اور مینجمنٹ کی اپائنڻمنٹ  •  

مواقع۔ زیاده کے شرکت اور دینے  رائے  لیے کے بنانے بہتر  کو  سروسز  مقامی •  

 

ہوں  شامل  

ہیں؟  چاہتے کرنا  مدد میں بنانے  بہتر کو خدمات کی صحت مقامی  آپ کیا  

4128 685 0121 :کریں کال  
کریں میل ای : roh-tr.PALS@nhs.net 

بنائیں۔ متحرک اور مند صحت مزید کو برمنگھم کر مل آئیے  



 

ہوں۔ سکتا کر تیار  بھی میں) فلائر یا ایف ڈی پی مثلاً ( فارمیٹ ایبل  پرنٹ کو ترجمے اس میں تو چاہیں آپ اگر  

 


